Waldkindergarten

Waldstrolche Neckartenzlingen e.V.

Liebe Eltern!

Wir begrifien Euch recht herzlich in unserem Waldkindergarten. Dieses kleine Kindergarten ABC
ist eine Ubersichtliche Informationssammlung, damit Du und Dein Kind sich bald in unserem
Kindergarten eingewdhnen und wohl flihlen kénnen.

A

Anfang

Aller Anfang ist schwer. Manche Kinder finden sich ganz einfach ein. Andere leiden unter gro3em
Trennungsschmerz. Manche fallen nach einer gewissen Zeit in ein Loch und wollen gar nicht mehr
in den Kindergarten. Abhilfe kann man durch geduldiges Reden und Erklaren, warum es in den
Kindergarten geht und den regelmafigen Besuch des Waldkindergartens schaffen.

Allergien
Darlber missen die Erzieherinnen unbedingt informiert werden. (s. auch Medikamente)

Altersgruppen

Die Kinder sind nach Alter in die Kafer (ca. 2-3 Jahre), Eichhérnchen (ca. 4-5 Jahre) und Rehe
(Vorschule) eingeteilt. Manche Angebote finden nur fir eine bestimmte Gruppe statt (z.B.
Rehetag). Der ,Ubergang“ in die nachst héhere Gruppe findet im Rahmen der so genannten
,verwandlungsfeste® statt, die jedes Mal ein Hohepunkt fur Kinder, Eltern und Erzieher sind.

Aufsichtspflicht

Wahrend der Aufenthaltsdauer Deines Kindes in unserem Waldkindergarten tbertragst Du uns die
Aufsichtspflicht. Das heil3t in der Praxis: Du begleitest Dein Kind bis zu unserem Bauwagen oder
zum nahe gelegenen Spielplatz bzw. zu dem Ort an dem die Gruppe mit den Erzieherinnen sich
befindet und achtest darauf, dass eine Erzieherin Uber die Anwesenheit Deines Kindes informiert
ist.

Beim Abholen des Kindes bitte Bescheid geben, dass Du Dein Kind mitnimmst.

B

Bauwagen

Dieser dient uns als Unterschlupf bei Gewitter, Sturm, Vorschule oder extremen
Wetterbedingungen.

Beschwerden

Wir freuen uns Uber eine offene Atmosphare und hoffen entstehende Konflikte schon im Keim
ersticken zu kénnen. Daher ist es uns wichtig, dass wir bei Problemen oder Differenzen rechtzeitig
miteinander reden. (Entweder mit einer Erzieherin oder dem Vorstand)

Bollerwagen
Den haben wir immer dabei. Darin sind Wechselkleider, Wasser, Trinken, evtl. Dinge, die man zum
Basteln braucht, ein Handy, der Notfallkoffer und vieles mehr.
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C

Campingmatte

Jedes Kind hat im Rucksack eine kleine Campingmatte oder Isomatte mit, auf die es sich beim
gemeinsamen Vesper setzt.

Charakter

Jeder Mensch hat seine eigenen Schwachen und Starken, was seinen Charakter ausmacht.
Deshalb nehmen wir alle Kinder so an, wie sie sind. Wir lernen miteinander umzugehen.

D

Demokratie

Die Kinder haben bei uns die Moéglichkeit, sich in demokratischen Verhaltensweisen zu Uben. Wir
akzeptieren sie als eigenstandige Personlichkeiten und mdchten ihnen helfen ihren eigenen Platz
in der Gruppe zu finden.

E
Elternarbeit
Die Waldstrolche sind aus einer Elterninitiative entstanden und der Betrieb kann nur mit dem
Einsatz der Eltern (natirlich individuell und je nach Mdglichkeit der Eltern) auf Dauer sichergestellt
werden. Darum ist die Elternarbeit ein wichtiger Bestandteil unserer Arbeit. Wir wiinschen uns eine
intensive, aktive Zusammenarbeit zwischen Elternhaus und Kindergarten. Eine standige
Verbindung zwischen Kindergartenbetrieb und Eltern ist der Vereinsvorstand, der sich aus
Kindergarteneltern zusammensetzt.
Aber auch fur ,Nicht-Vorstands-Mitglieder” gibt es gentigend Arbeit (und natlrlich auch Spaf3) um
mitzuwirken:

- durch Anregungen und Ideen bei Festen (Entscheidungen treffen die Erzieherinnen und der

Vorstand)

- Auf- und Abbau, backen/kochen, aufrdumen, spllen (...) bei Veranstaltungen und Festen

- Beflillen der Wasserkanister und Teekannen flr jeweils eine Woche

- Bauwagen und Elterndienst fur jeweils eine Woche

- usw.
Von unserer Seite aus werden fur Eltern folgende Angebote gemacht:

- Elternabende (ca. 4 Mal im Jahr)

- Schnuppertage

- Infoabende

- Mitgliederversammlung des Vereins

- Informationen Uber Veranstaltungen, Vortrage...

Elterndienst

Im Bedarfsfall (Krankheit, Fortbildung, Urlaub etc. einer Erzieherin) sind wir darauf angewiesen,
dass Eltern als Begleitperson mit in den Wald gehen. (Die Erfahrung zeigt, dass Eltern es
genielden, ihr Kind in der Waldgruppe zu erleben.) Die Organisation des Elterndienstes obliegt dem
wodchentlich eingeteilten Bauwagen-/Teedienst.

Elterngesprache
Wir sind jederzeit bereit ein Elterngesprach zu fuhren. Gebt uns bitte rechtzeitig Bescheid, um
einen Termin auszumachen.
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Waldstrolche Neckartenzlingen e.V.

Englisch

Do you speak English? Bei den Waldstrolchen ist einmal in der Woche ,Englisch-Angebot®.
Spielerisch wird die Englische Sprache den Kindern naher gebracht. Ferner flie3t Englisch in den
Kindergartenalltag mit ein, um den Kindern die Sprache vertrauter zu machen.

Essen
siehe Verpflegung

F

Ferien

Unsere Kindergartenferien richten sich nach den offiziellen Schulferien Baden-Wurttembergs. Der
Vorstand erstellt zur besseren Planung einen jahrlichen Ferien- und Terminkalender (Download
unter www.waldstrolche.de).

Feste

Auch im Waldkindergarten feiern wir die Feste wie sie fallen. Neben den Geburtstagen gibt es
noch viele andere Anlasse z.B. Laternenfest, Nikolaus, Weihnachten, Ostern, Muttertag,
Sommerfest und selbst erfundene Feste (Verwandlungsfest u.a.) ...

Fruhstiuck
siehe Verpflegung

Fuchsbandwurm

Obwohl Menschen die viel im Wald unterwegs sind, offenbar keiner héheren Infektionsgefahr
ausgesetzt sind, ist es geboten auch diese Gefahr ernst zu nehmen.

Der kleine Fuchsbandwurm lebt im Darm des Fuchses aber auch in dem des Hundes und der
Katze. Er hat eine GréRe von 3-5 mm. Die Diagnose ist schwierig. Gewdhnlich vergehen Jahre,
bevor sich Symptome zeigen: Schmerzen im Oberbauch, evtl. Fieberausbriche, Gelbsucht und
Abmagerung. Die Krankheit verlauft chronisch-schleichend und kann tddlich sein. Der Mensch
infiziert sich, wenn er die Eier des Fuchsbandwurms (die mit dem Kot ausgeschieden werden) Gber
den Mund aufnimmt, wie z.B. durch niedrig wachsende Beeren, Pilze und Fallobst.

Um dem vorzubeugen, waschen die Kinder sich vor dem Essen mit Lava Erde grindlich die
Hande.

G

Geburtstage

Fir jedes Kind ist sein Geburtstag ein Fest, bei dem es ganz im Mittelpunkt steht. Deshalb wird
auch bei uns gebuhrend gefeiert. Mit Essen, Trinken, mit Spiel und SpalR! Das Geburtstagskind
darf (muss aber nicht) einen Kuchen, aber auch Obst, Brezeln usw. mitbringen. Damit wir besser
planen kdnnen ware es schon, wenn die Erzieherinnen dartber informiert werden.

Getranke

siehe Verpflegung
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Gezielte Angebote
Im Gegensatz zum Freispiel, bei dem die Kinder selbst entscheiden kdnnen was sie spielen,
planen und leiten die padagogischen Mitarbeiter das gezielte Angebot.
In Kleingruppen oder auch in altersgleichen Gruppen erlebt das Kind Gemeinschaft und
Zugehorigkeit. Gezielte Angebote sind z.B.:

- themenbezogene Gesprache

- Geschichten

- Lieder

- Fingerspiele

- Kreisspiele

- Projektgruppen (Sprachprojekt, Farbprojekt ...)

- usw.

Gummihosen

Die sind wohl unerlasslich im Waldkindergarten. Sie werden einfach Uber die Kleider gezogen und
schitzen so die Kinder vor Feuchtigkeit und Regen. Wichtig ist bei den Gummihosen und Jacken,
dass sie atmungsaktiv sind.

Kaufempfehlungen am besten aktuell mit den anderen Miuttern klaren, Informationen zu
Inhaltsstoffen kann man im Okotest-Magazin nachlesen.

H

Handschuhe

Im Winter bzw. der kalten/nassen Zeit im Herbst und Frihling bitte 2 Paar wasserdichte bzw. -
abweisende Handschuhe mitgeben.

Handy

Wir haben stets ein Mobiltelefon bei uns, damit wir immer erreichbar sind und vor allem auch im
Notfall jemanden erreichen kdnnen. Die Nummer wird den Eltern nach Anmeldung ihres Kindes
mitgeteilt.

Bitte nur dann anrufen, wenn etwas wirklich Wichtiges anliegt.

Um Euch in dringenden Fallen erreichen zu kdénnen ist es wichtig, Adressdnderungen, sowie die
Anderung der Telefonnummer(n) unverziglich mitzuteilen.

J

Infos

Uber aktuelle Ereignisse und Termine informieren wir per Aushang am Bauwagen, durch
Rundschreiben per E-Mail und unter ,Aktuelles” auf www.waldstrolche.de.

Internet
Alle wichtigen Informationen (Grundsatzliches, aktuelle Termine, sowie alle Dokumente und
Formulare etc.) erhaltet Ihr auf unserer Homepage: www.waldstrolche.de

K

Krankheit Deines Kindes

Sollte Dein Kind krank sein, bitte bis spatestens 9 Uhr Bescheid geben, damit wir nicht unnétig
lange auf einen Waldstrolch warten. Bei ansteckenden Krankheiten muss eine arztliche
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Unbedenklichkeitsbescheinigung vorgelegt werden, wenn das Kind wieder in den Kindergarten
kommt (siehe Kindergartenordnung).

Krankheit einer Erzieherin
Bei Krankheit oder sonstiger Verhinderung einer Erzieherin kann nach Absprache ein Elternteil
anstelle der Erzieherin eingesetzt werden.

L

Lachen

Ist ganz wichtig. Denn der Kindergarten soll Spall und Freude bereiten und sogleich ein Ort der
Froéhlichkeit sein.

Lederhosen
Bewahrt hat sich bei leicht feuchtem Wetter auch die Lederhose.

Leiterwagen

Dieser begleitet uns vom Bauwagen zum Waldsofa oder anderen Zielen und enthalt die
wichtigsten Dinge fur unseren Alltag: Erste-Hilfe-Kasten, Ersatzkleidung, Mal- & Bastelmaterial,
Bicher, Wasser & Tee, Toiletten-Utensilien, das Waldstrolche Mobiltelefon usw.

M

Medikamente

Bendtigen Kinder bestimmte Medikamente (z.B. bei Allergie, Asthma...) kénnen diese mit genauen
Anweisungen und Namen versehen und einer Erzieherin Ubergeben werden. Die Erzieherinnen
mussen ausfuhrlich/schriftlich dariber informiert werden und eine schriftliche Erlaubnis zur
Verabreichung im Notfall bekommen.

Morgenkreis
Der Morgenkreis ist der Platz, an dem sich die Kinder zum ersten Mal in der Gesamtgruppe treffen.
- Die Kinder erkennen, wer da ist und wer nicht
- Man muss andere ausreden lassen, abwarten
- Aktuelle Lieder, Fingerspiele...
- Geschehnisse diskutieren und besprechen
- usw.

Miillvermeidung

Das Vesper des Kindes in einer Kunststoffdose, welche das Kind selbst 6ffnen kann, mitgeben, so
bleibt das Essen langer frisch und Mill wird vermieden. Fir Getranke Becher und Trinkflasche
(kein abgepacktes Trinken o. &.)

N

Neue Kindergartenkinder

Damit diese sich langsam und harmonisch an die neue Situation gewohnen kénnen, ist es ratsam
den neuen Waldstrolch in der ersten Zeit nicht die vollen sechs Stunden in den Kindergarten zu
bringen, sondern erst einmal nur fir wenige Stunden.
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0]

Offnungszeiten

Der Waldkindergarten hat 6 Stunden taglich gedffnet. Unser Treffpunkt ist der Bauwagen: Von 8-9
Uhr ist bei uns Bringzeit von 13-14 Uhr kénnt |hr die Kinder abholen.

Die Ferien richten sich nach den Schulferien (s. Ferien).

Bei extremer Witterung kann die Offnungszeit vom Vorstand gekiirzt werden.

P
Padagogik
Die Schwerpunkte und die Ziele findet man in unserer Kindergartenkonzeption.

Portfolio (Sammelmappe und Ordner)

Jedes Kind hat eine Sammelmappe und einen persénlichen Ordner im Bauwagen.

In der Sammelmappe werden aktuelle Bilder flr einen kurzen Rickblick auf die letzten Wochen
abgelegt. Die Kinder blattern gerne in den ,alten” Bildern.

Im Ordner werden umfangreich die Werke (Gemalde, Basteleien, Fotos etc.) der Kindergartenzeit
archiviert.

Oberstes Gebot fur die Ordner: Der Ordner gehdrt dem Kind! Nur das jeweilige Kind kann
erlauben, dass Erzieher, Eltern oder andere Waldstrolche Einblick in seinen Ordner erhalten.

Profis
Sind wir alle nicht in Sachen Tiere, Pflanzen und Wald. Aber wir hoffen zusammen Antworten auf
alle Fragen zu finden und somit mit der Natur wachsen zu kénnen.

Q
Quatsch
Gehort auch dazu und ist bei uns so weit erlaubt, dass niemand dadurch gefahrdet wird.

R

Regeln

Wir haben auch Regeln im Kindergarten um miteinander leben zu konnen und als

Orientierungshilfen. Diese gilt es einzuhalten und zu akzeptieren:

Dazu haben wir Waldgebote entworfen, die wir in kleinen Schritten mit den Kindern besprechen.
Oberstes Gebot ist: Wir sind Gast im Wald und verhalten uns auch so.

Rucksack

Im Waldkindergarten haben die Kinder kein normales Kindergartentaschchen, sondern einen

Waldkindergartenrucksack. Dieser sollte gut sitzen und nicht zu schwer sein (aus diesem Grund

sorgen die Erzieherinnen mit den Thermoskannen fur Getranke), damit die Kinder sich gut

bewegen kdnnen und die Arme frei haben.

Wichtig bei der Auswahl des Rucksackes ist eine Mdglichkeit ihn vorne an der Brust verschlielen
zu kénnen.

Rucksack packen
In den Rucksack gehoren: Sitzmatte, Tischdecke, ein Becher, Vesper, evtl. Trinkflasche.
Im Winter zusatzlich: 2 paar wasserdichte Handschuhe und ein Warmekissen
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Bei Regenprognose auch im Sommer: Regenjacke und Regenhose!

S

Sicherheit

Ist im Wald besonders wichtig. Deshalb gibt es ein mit dem Forstamt abgeklartes Waldgebiet, in
dem sich die Waldstrolche aufhalten darfen.

Das Entfernen von der Gruppe ist nach Absprache mit den Erzieherinnen erlaubt, jedoch nie aus

Sicht- und Rufweite der Erzieherinnen. Dieses Vertrauen starkt das Selbstbewusstsein der Kinder.

Spielzeug

Brauchen wir im Waldkindergarten nicht, denn der ganze Wald steckt voll Spielmdglichkeiten, die
es zu erkunden und entdecken gibt. Bitte darauf achten, dass die Kinder keine Spielsachen mit in
den Wald nehmen, da sonst alle anderen Kinder auch Spielsachen mithehmen wollen und das
spezielle Konzept was hinter dem Waldkindergarten steckt gefahrdet ware. (Auch Kuscheltiere
sind nicht ganz ,ohne* wegen dem Fuchsbandwurm....)

Stille

Ist uns besonders wichtig im Wald. Die Kinder kénnen hier Stille erleben. Ein Kinderschrei verhallt
zwischen den schier endlos scheinenden Baumen im Gegensatz zu einem engen Raum, wo der
Larm vieler Kinder zu Aggressionen fiihren kann.

T
Teedienst
Wird von den Eltern im wdchentlichen Wechsel tbernommen:
- 2 Thermoskannen Tee
Bitte nicht zu heil3! Krauter/Frichtetee (bitte nicht aromatisiert)
- 2 Wasserkanister befullen
(im Winter und bei kiihler Witterung mit warmem Wasser!)
- Elterndienst fir diese Woche
- Bauwagendienst
Reinigung des Bauwagens (i.d.R. freitags), Handtlcher waschen, Mullentsorgung, weitere
Aufgaben nach Absprache mit Erzieherinnen.
- Amtsblattartikel schreiben
kleine, kurze Begebenheiten der Woche zusammenfassen und bis zum Freitag an
amtsblatt@waldstrolche.de weiterleiten.
Thermoskannen und Kanister am besten in einer Kiste im Auto fixieren, Inhalt [auft sonst gerne
aus. (Details siehe jeweiliges Stichwort)

Tiere im Wald

Wir haben nur ein begrenztes Waldgebiet zur Verfigung, um den Tieren auch gentigend Platz zum
Rickzug zu lassen. Dennoch hoffen wir das eine oder andere Mal vielleicht ein Tier zu Gesicht zu
bekommen. Wir freuen uns auch tber einen Regenwurm, eine Schnecke...

Tischdecke
Als Unterlage beim Vesper bendtigt jedes Kind ein kleines Tuch/kleines Handtuch als
“Tischdecke®.
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Toilette

Haben wir nicht. Wenn wir im Wald sind, wird das kleine Geschéaft hinter einem Baum gemacht.
Fir grolies Geschaft buddeln wir auRerhalb des Spielbereiches einfach ein Loch und vergraben
die Notdurft. Kinder, die Hilfe brauchen, begleitet ein Erwachsener.

U

Unfallgefahr

Erfahrungsgemald liegt die durchschnittliche Unfallrate im Waldkindergarten niedriger als in
Regelkindergarten. Das liegt daran, dass es viel weniger Ecken und Kanten zum StofRen gibt und
vor allem viel mehr Platz fur alle Kinder.

Vv
Verbandskasten
Der wird im Bollerwagen immer mitgefihrt.

Vereinsmitgliedschaft

Da bei uns Kindergarten und Verein sehr eng miteinander verbunden sind, ist eine
Vereinsmitgliedschaft und aktive Mitarbeit erwiinschenswert. Der Verein ist gemeinnutziger Trager
des Waldkindergartens und lebt von seinen ehrenamtlich Tatigen.

Verglinstigungen

Bei der Firma Woick in Bernhausen bekommen die Waldstrolche 10% Rabatt. Weitere
Verglnstigungen gibt es im Tramperhaus (Reutlingen). Die zur Vorlage bendétigte Bescheinigung
gibt es bei Bedarf auf Anfrage beim Vereinsvorstand.

Verletzungen

Fir kleinere Wehwehchen haben wir immer ein Pflaster, Desinfektionsspray usw. parat. Sollte es
mal zu schlimmeren Verletzungen kommen, haben wir unser Handy, uber das der Kinderarzt im
Ort bzw. der Rettungsdienst und die Eltern erreicht werden kénnen. Unsere Erzieherinnen haben
zudem eine Erste Hilfe Ausbildung fir Kinder.

Verpflegung

Wir achten darauf, dass alle Kinder essen. Wir vespern gemeinsam in einem Kreis (Waldsofa),
denn in einer geselligen Runde schmeckt es bekanntlich viel besser.

Je nach Bediirfniss des Kindes sollten zwei Mahlzeiten eingepackt werden, denn 6 Stunden sind
eine ziemlich lange Zeit, in der das Kind zusatzlichen Hunger haben kann.

Vor dem Essen werden bei uns die Hande mit Wasser und Lavaerde (Seifenersatz) gewaschen,
damit die Gefahr des Fuchsbandwurms gebannt wird.

Die Erzieherinnen haben Thermoskannen, die im Wechsel von den Eltern aufgefillt werden (je
eine Woche). Bitte den Tee NICHT zu heif® mit in den Wald geben. Verbrihungsgefahr!

Bitte grundsatzlich keine SuRigkeiten oder sifte Getranke, Aufstriche usw. mitgeben. Im Sommer
werden die Wespen auch durch sifRes Obst angezogen. Also lieber ausweichen auf Gemuse wie
Paprika, Gurken, Karotten etc. und auf Obst verzichten.

Als Waldkindergarten achten wir auf eine gesunde und mdillarme Ernahrung. Bitte unterstiitzt uns
darin bei der Auswahl und Verpackung der Nahrungsmittel.
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Versicherung
Die Kinder sind durch die Anmeldung Uber unseren Kindergarten versichert. Beim Vereinsvorstand
gibt es nahere Informationen dartber.

w

Warmekissen

Bei kalter Witterung sind die Warmekissen, die bei Aktivierung fir ca. 30 Minuten Warme abgeben
und zu Hause im kochenden Wasser fur den erneuten Einsatz bereit gemacht werden kénnen,
sehr zu empfehlen.

Wasserkanister

Die Wasserkanister werden, wie die Thermoskannen im Wechsel beflllt und mitgebracht. Diese
Aufgabe findet zeitgleich mit dem Teedienst statt.

Die Kanister missen taglich gereinigt und befiillt werden. Zu Beginn der ,Fll-Woche® muss der
Wasserkanister desinfiziert werden. Dazu wird kochendes Wasser eingefullt und sollte ca. 15min
einwirken.

Wechselkleidung
Fir den Notfall wird Reservekleidung durch den Kindergarten vorgehalten, diese muss zeitnah
gewaschen wieder in die Kleiderkisten im Bauwagen zurtickgebracht werden.

XY
...ungelost
Wir versuchen auch schwierige Falle zu 16sen.

V4

Zecken

Lassen sich in einem Waldkindergarten nur schwer vermeiden. Auf alle Falle sollten die Kinder
immer langarmlige Kleidung tragen (auch im Sommer, denn im Wald ist es ohnehin immer ein paar
Grad kuhler) und morgens mit Zeckenspray (z.B. Zedan, Authan etc.) eingespriht werden. Die
Zecken in unserer Region sind zurzeit nur selten Ubertrager von FSME und Borreliose. Aber die
Zeckenwanderung muss stets im Auge behalten werden (Infos beim Kinderarzt, Internet usw.).
Zecken sollten immer sofort entfernt werden um ein eventuelles Risiko so gering wie mdglich zu
halten. Am interessiertesten ist die Zecke an feucht-warmen Hautstellen also an der Kopfhaut,
dem Ohr, der Achselhdhle, der Arm- oder Kniebeuge, zwischen den Zehen.

Zecken sind vorwiegend zwischen Marz und Oktober bei einer AuRentemperatur von 8°C bis 16°C
aktiv. Wenn die Kinder vom Waldkindergarten nach Hause kommen sollte man sie nach Zecken
absuchen und ihre Kleidung ausschuitteln. Bitte dokumentiert Zeckenbisse mit Datum und
,<Fundstelle” in der Zeckenliste am Bauwagen.

Zwiebel-Look
So nennt man die klassische Waldkindergartenkleidung. Sie besteht aus vielen Schichten dliinner
Kleider, die die Kinder nach Bedarf ausziehen konnen.
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Waldkindergarten

Waldstrolche Neckartenzlingen e.V.

Zukunft, Ziel, Zuwendung, Zusammenarbeit
Wir hoffen fiir die Zukunft, dass sich die Ziele unserer Zusammenarbeit weiterhin positiv auf die
Kinder auswirken.

Sprecht bitte mit uns, besonders in der Zeit der Eingewdhnung. Gemeinsam wollen wir dem Kind
liebevoll helfen, dass es gerne in den Waldkindergarten kommt. Wir freuen uns Uber eine gute und
aktive Zusammenarbeit.

Der Vorstand und das Erzieherteam
des Waldkindergartens ,Waldstrolche Neckartenzlingen e.V.*
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